Zapisnica ¢. 3/2020
zo zasadnutia Uzemnej §kolskej rady pri Zilinskom

Datum: 16. 09. 2020

Miesto: Zilina, zasadagka ZSK, 4. poschodie om0 7 12 020 o
Pritomni &lenovia USR: vid' prezenéna listina [Fossen g3y bp i a1

5 Mew"m“ j_) ‘51;0/2@3 - -_“ 4 _i
Ospravedlneni &lenovia USR: Ing. Jozef Durinik, Ing. Peter Webe L

Neospravedlneni &lenovia USR: Mgr. Ing. Pavol Lukag, MPA, Peter Beresik

Za odbor ¥kolstva a $portu ZSK: Mgr. Janka Skolova.

Program:

1. Otvorenie

2. Kontrola uzneseni z predchadzajiceho zasadania, prerokovanie hlasovania ,,per
rollam*

3. Dodatok ¢. 3 k Regionalnej stratégii vychovy a vzdeldvania v strednych Skoldch
v Zilinskom samospravnom kraji na roky 2018-2022 — ,Aktualizicia Regionalnej
stratégie vychovy a vzdeldvania v strednych $kol4ch v Zilinskom samospravnom kraji
pre 8kolsky rok 2019/2020

4. Rozne

5. Zaver

K bodu 1:

Zasadnutie Uzemnej $kolskej rady pri Zilinskom samospravnom kraji otvoril a viedol Ing.
Franti$ek Kajanek, predseda Uzemnej $kolskej rady.

PredloZil pritomnym ¢lenom program zasadnutia a navrhol jeho doplnenie o jeden bod, ktory
bude nasledovat’ za bodom 3: Spravy o vychovno-vzdeldvacej &innosti, vysledkoch
a podmienkach $kol a Skolskych zariaden{ za Skolsky rok 2019/2020. Doplneny program bol
schvéileny po¢tom hlasov: za 8 ¢lenov, proti 0, zdrZal sa 0, tj. zasadnutie sa riadilo
schvalenym programom.

Overovatelia zapisnice: PaedDr. Jan Palko, PhDr. Janka Eldesova.

Zasadnutie bolo uzné$ania schopné.

K bodu 2:

Predseda USR Ing. Frantifek Kajanek oboznamil pritomnych &lenov s d’al§im bodom
programu, ktorym bola Kontrola uzneseni z predchadzajiceho zasadania. Zapisnice ¢. 1/2020
a &. 2/2020 z hlasovania ,,per rollam* st sti¢ast'ou prilohy &. 1 a ¢&. 2.

K bodu 3:

Riaditel’ka odboru $kolstva a $portu ZSK Mgr. Janka Skolova oboznimila pritomnych s
Dodatkom ¢&. 3 k Regiondlnej stratégii vychovy avzdeldvania v strednych $kolach




v Zilinskom samospravnom kraji na roky 2018-2022 — , Aktualizcia Regionalnej stratégie
vychovy a vzdeldvania v strednych 8kol4ch v Zilinskom samospravnom kraji pre $kolsky rok
2019/2020%. Vid’ priloha &. 3.

K prerokovanému Dodatku nemal nikto z pritomnych ¢lenov Ziadne navrhy, ani pripomienky.

K bodu 4:

PhDr. Janka Eldesova (Okresny urad Zilina) predlozila &lenom USR Spravy o vychovno-
vzdelavacej €innosti, vysledkoch a podmienkach $kdl a $kolskych zariadeni za 3kolsky rok
2019/2020. Obsahom boli Skolské zariadenia vychovného poradenstva a prevencie: Centrum
$pecidlno-pedagogického poradenstva v Liptovskom Mikulasi, Centrum pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie v Cadei, Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva aprevencie v Dolnom Kubine, Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Kysuckom Novom Meste, Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Liptovskom Mikulasi, Centrum pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie v Martine, Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie v Namestove, Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v RuZomberku, Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v TrvdoSine
a Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Ziline.

K bodu 5:

Clenovia USR pri Zilinskom samospravnom kraji diskutovali o problematike a sudasnej
situacii ohl'adom Covid 19.

Predseda USR Ing. Frantifek Kajanek oznémil pritomnym &lenom d'alsie zasadnutie, ktoré je
naplanované na november 2020.

K bodu 6:
Uznesenie 1

Uzemnd $kolskd rada pri Zilinskom samospréavnom kraji berie na vedomie
Dodatok ¢&. 3 k Regionélnej stratégii vychovy a vzdelavania v strednych $kolach v Zilinskom
samospravnom kraji na roky 2018 — 2022 - | Aktualizicia Regiondlnej stratégie vychovy
avzdelavania v strednych 3kolach v Zilinskom samospravnom kraji pre #kolsky rok
2019/2020%.

Uznesenie 2

Uzemné $kolska rada pri Zilinskom samospravnom kraji berie na vedomie Spravy
o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, vysledkoch a podmienkach 8k6l a $kolskych zariadeni za
Skolsky rok 2019/2020.

Predseda USR Ing. Frantifek Kajanek pod’akoval pritomnym za ich tgast na zasadnuti
Uzemnej $kolskej rady pri Zilinskom samospravnom kraji.



V Ziline, 16.09.2020

Zapisala:
Mgr. Méria Macusova

Overovatelia zapisnice:

PaedDr. Jén Palko

PhDr. Janka Eldesova .......5....

Predseda USR:
Ing. FrantiSek Kajanek

Priloha & 1 - Zépisnica & 1/2020 zhlasovania ,per rollam* Uzemnej $kolskej rady pri
Zilinskom samospravnom kraji.

Priloha & 2 - Zépisnica & 2/2020 zhlasovania ,per rollam“ Uzemnej $kolskej rady pri
Zilinskom samospravnom kraji.

Priloha €. 3 - Dodatok €. 3 k Regionalnej stratégii vychovy a vzdel4avania v strednych Skolach
v Zilinskom samospravnom kraji na roky 2018-2022 — ,,Aktualizicia Regionélnej stratégie
vychovy a vzdeldvania v strednych $kolach v Zilinskom samospravnom kraji pre skolsky rok
2019/2020%.



7 o‘f N Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Namestie A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, ICO: 37976699
CPYPaP N0 tel.&. 043/5581066, 0911 127 111

N~— web: www._cpppapno.sk

SPRAVA O VYSLEDKOCH A PODMIENKACH CINNOSTI
CPPPaP NAMESTOVO
za $kolsky rok 2019/2020

Sprava prerokovand na pracovnej
porade zamestnancov CPPPaP
Namestovo, dia 03. septembra
2020.

Uzemna $kolska rada pri Zilinskom samospravnom kraji prerokovala dia:

Okresny urad Zilina, Odbor $kolstva, Vysokoskolakov 8556/33B, 010 08 Zilina

schvaluje — neschvafuje—

»~Spravu o vysledkoch a podmienkach &innosti CPPPaP Namestovo za $k. rok 2019/2020.¢
Okresny ur:

25 -11- 1020 paedBr, PhDr. Dusan Galbavy, PhD.
Centrum pedagogicko-psy MEAUGIRAbOrU Skolstva, OU Zilina

n

Nam. A. B / 01 NAMESTOVO
ICO: 37978559 ==
tel.: G43/558 10 66 @ 0911 127 111 ,45'
1 o=
Predklada: PhDr. Zuzara Matejcikova Sarekova Overila: Mgr. Martina Zilincova

riaditelka CPPPaP Namestovo zastupkyna riaditelky CPPPaP Namestovo



a) zakladné identifikacné udaje o Skolskom zariadeni:

1. nazov skolského zariadenia

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
2. adresa $kolského zariadenia

Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo
3. telefénne a faxové &isla $kolského zariadenia

tel. &.- 043/558 10 66, 043/552 00 12 — ekondmka, mobil: 0911 127 111
4. internetova a elektronicka adresa $kolského zariadenia

www.cpppapno.sk., email: zuzana.sarekova@cpppapno.sk
5. Gdaje o zriad'ovatelovi $kolského zariadenia

Okresny urad Zilina, Odbor $kolstva, Vysokoskolakov 8556/33B, 010 08 Zilina
6. mena veducich zamestnancov $kolského zariadenia s uréenim ich funkcie

PhDr. Zuzana Matejéikova Sarekova — riaditelka CPPPaP
Mgr. Martina Zilincova — poverena zastupovanim riaditelky v ase nepritomnosti

7. udaje o rade $koly a inych poradnych organoch $kolského zariadenia

netyka sa
b) udaje o poéte Ziakov $kolského zariadenia vratane Ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami alebo udaje o pocte deti v Skolskom zariadeni

V Ekolskom roku 2019/2020 bolo zariadeni CPPPaP Namestovo evidovanych 1936 klientov
(vid' priloZené vystupy zo softvérového programu EvuPP) z celého regiénu Orava. VySetrenia
boli realizované so sthlasom zakonnych zéstupcov deti a Ziakov a na zaklade ich Ziadosti
a ziadosti materskych, zakladnych a strednych $koél. Potencialnu klientelu, podfa udajov
zverejnenych na stranke MSVVa$ SR, predstavovalo 12 306 deti a Ziakov.

c) udaje o poéte zapisanych Ziakov do prvého ro¢nika zakladnej Skoly, tdaje o poctoch
a uspesnosti ziakov na prijimacich skuskach a ich naslednom prijati na Studium na
strednej Skole

netyka sa

d) udaje o poéte prijatych Ziakov do prvého ro¢nika strednej $koly; udaje o poctoch a
uspesnosti uchadzacov na prijatie

netyka sa
e) udaje o vysledkoch hodnotenia a klasifikacie Ziakov podla poskytovaného stupria
vzdelania

netyka sa
f) zoznam $tudijnych odborov a u¢ebnych odborov a ich zamerani, v ktorych Skola
zabezpeéuje vychovu a vzdelédvanie, zoznam uplatriovanych uéebnych planov
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Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &.: 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO: 37976699
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netyka sa

g) udaje o poéte zamestnancov a pineni kvalifikacného predpokladu - Stav
k 31.8.2020:
Odborni zamestnanci:

1.

N o o~ N

10.

T

12.

PhDr. Zuzana Matejcikova Sarekova, riaditelka, samostatnd OZ s 2. atestaciou,
psychologika — uvézok 1,0

Mgr. Anna Morawova, samostatna OZ, psychologi¢ka, uvazok 1,0

Mgr. Martina Zilincova, samostatna OZ s 1. atestaciou, psychologicka, uvézok 1,0

Mgr. Petra Kubalova, samostatna OZ, $pecialna pedagogicka, uvazok 1,0

Mgr. Lubomir Harinek, samostatny OZ, psycholég, uvazok 1,0

Mgr. Henrieta Snapkova, OZ s 1. atestaciou, socidlna pedagogiéka, Uvazok 0,8

Mgr. Lenka Balusikova, samostatna OZ, psychologitka, uvazok 0,5 a kariérovy poradca,
uvazok 0,5 (pracovny pomer do 31.7.2021)

Mgr. Michaela Belakova, rod. Papajikova, samostatna OZ, psychologi¢ka, uvazok 1,0
(pracovny pomer do 31.7.2021, zastupovanie po¢as MD a RD za Mgr. Batunovu a Mgr.
Strakovu)

Mgr. Juraj Janéek, zacinajuci OZ, psycholég, uvazok 1,0 (pracovny pomer do 31.7.2021,
zastupovanie po¢as MD a RD Mgr. Lucie Buckul&ikovej)

Mgr. Lubomira StankoviCova, samostatna OZ, $pecialna pedagogitka, uvéazok 1,0
(pracovny pomer do 31.7.2021)

Mgr. Kristina Tomasakova, zacinajuci OZ, Specialna pedagogitka, uvazok 1,0 (pracovny
pomer do 31.7.2021, zastupovanie po¢as MD a RD Mgr. Andrey Kronerovej)

Mgr. Ema Vaclavikova, OZ s 1. atestaciou, $pecidlna pedagogitka, uvazok 1,0 (t. €.
cerpanie dovolenky po€as RD od 5/2020)

Spolu: 11,8 uvazkov

Nepedagogicki zamestnanci:

[
2.
3.

Mgr. Andrea Hvolkova, ekondémka, uétovnicka, uvézok 1,0
Magr. Jana Mikulova, administrativna pracovnicka, uvazok 1,0
Zabelova Maria, upratovacka, uvazok 0,25

Spolu: 2,25 avazkov

Zamestnankyne na materskej a rodi¢ovskej dovolenke:

1:

Mgr. Stanislava Batunova, PhD., OZ s 1. atestaciou, psychologi¢ka, uvazok 1,0 (MD a RD
od 13.03.2011)

Mgr. Lucia Buckuléikova, samostatna OZ, psychologicka, uvézok 1,0 (MD aRD od
21.11.2018)

Centrum pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie
Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &, 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO: 37976699
Sprava o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach §kél a Skolskych zariadeni
za Skolsky rok 2019/2020




3. Mgr. Andrea Kronerova, samostatna OZ, psychologi¢ka, uvdzok 1,0, (MD aRD od
3.3.2020)

Celkovy pocet uvazkov k 31.8.2020: v prepoCitanom stave 14,05. V§etci odborni zamestnanci

spifaju kvalifikaéné predpoklady pre vykon svojej profesie.

h) udaje o d'alSom vzdeldvani odbornych zamestnancov CPPPaP Namestovo

Nevyhnutnym predpokladom ku kvalitnému poskytovaniu starostlivosti klientom a ich rodi¢om
je potreba osobnostného a profesiondineho rastu odbornych zamestnancov zariadenia
CPPPaP prostrednictvom profesijného rozvoja v réznych oblastiach, u€ast na konferenciach,
workshopoch a seminaroch, ktoré odborni zamestnanci absolvovali s ciefom skvalitnit
a rozsirit vlastné kompetencie v ramci diagnostiky, poradenstva, terapie a prevencie socialno-
patologickych javov.

Odborni zamestnanci sa v Skolskom roku 2019/2020 zu€astnili nasledujucich vzdelavacich
aktivit:
06.09 — 07.09.2019: Skupinova supervizia - dlhodoby psychoterapeuticky vycvik v logoterapii
a existencialnej psychoterapii org. inétititom SILOE, Bratislava — G&astnik: Mgr. Zilincova
11.09 - 13.09.2019: Konferencia IAEVG 2019 - ugastnik: Mgr. Lubomir Harinek
24.09.2019: Predpoklady adekvatnej intervencie v pripadoch sexualneho zneuzivania deti
(CSA) - org. UPSVaR Namestovo - G&astnik: Mgr. Henrieta Snapkova, Mgr. Juraj Janéek,
Mgr. Zilincova
03.10 — 09.10.2019: Vycvikovy program v adlerovskom poradenstve, org. SAIP Bratislava —
u€astnik: Mgr. Morawova
14.10.2019 - 16.10.2019: Vycvikovy program v adlerovskom poradenstve, org. SAIP
Bratislava — u€astnik: Mgr. Morawova
17.10.2019: Odborny seminar spojeny s tréningom praktickej aplikacie testu SON-R (2,5 - 7)
v praxi, org. VUDPaP Bratislav — G¢astnik: Mgr. Morawova
18.10 — 20.10.2019: Kariérne poradenstvo — org. Asociacia lektorov a kariérnych poradcov —
ucastnik: Mgr. Papajikova, Mgr. Harinek
24.10.2019: Metddy kariérového poradenstva podla faktorov volby kariéry - lektor: Mgr. Daniel
Markovi€, PhD. (Katolicka univerzita) - u€astnik: Mgr. Andrea Kronerova, Mgr. Lubomir
Harinek, Mgr, Juraj Jan&ek, Mgr. Henrieta Snapkova, Mgr. Papajikova, Mgr. Morawova, PhDr.
Zuzana Matejcikova, Mgr. Zilincova, Mgr. Balusikova, Mgr. Kubalova, Mgr. Stankoviéova —
aktualizaéné vzdelavanie v CPPPaP Namestovo
07.11.2019: Seminar Hous — Tree — Person test (Dom - strom — osoba) — org. Institut rodinnej
terapie a terapie vztahovej vazby o.z., Martin; G&astnik: Mgr. Zilincova

Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie
Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &.: 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO: 37976699
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08.11. — 09.11.2019: Kariérne poradenstvo — org. Asociacia lektorov a kariérnych poradcov,
Bratistava - ucastnik: Mgr. Papajikova, Mgr. Harinek

14.11. — 17.11.2019: Adlerovska terapia hrou - vycvikovy program v adlerovskom
poradenstve, org. SAIP Bratislava — u¢astnik: Mgr. Morawova

26.11.2019: Valné zhromazZdenie - Asociacia Specialnych pedagégov — Ucastnik: Mgr. Petra
Kubalova

27.11.2019: Prognézy vyvoja na trhu prace v SR Il Zilina, Holiday Inn - uGgastnik: Mgr.
Michaela Papajikova

28.11. — 30.11.2019: Experienciélno-terapeuticky model - psychoterapeuticky vycvik
v logoterapii a existencialnej psychoterapii org. instititom SILOE, Bratislava — Géastnik: Mar.
Zilincova

05.12.2019: Stretnutie socialnych pedagégov — Banska Bystrica — G&astnik: Mgr. Henrieta
Snapkova

31.01.2020: Sebaposkodzovanie v detskom a adolescentnom veku — Narodné osvetové
centrum Bratislava — u€astnik Mgr. Harinek

08.04.2020: Rozvod a ¢o dalej (webinar), org. Coachingplus - uéastnik: Mgr. Harinek
20.04.2020: Dynamika medziludskych vztahov (webinar), org. Mansio, Brno, G&astnik: Mgr.
Morawova, Mgr. Zilincova

01.05.2020: Sfumato (splyvavé Citanie), org. ABC music, u&astnik: Mgr. Tomasakova
08.05.2020: Sfumato (splyvavé &itanie), org. ABC music, Uastnik: Mgr. Tomasakova
13.05.2020: Ako poskytovat karierové poradenstvo na dialku - tipy a skusenosti, org.
Euroguidance Slovensko, Gc¢astnik: Mgr. Balu$ikova

15.05.2020: Sfumato (splyvavé ¢itanie), org. ABC music, G¢astnik: Mgr. Tomasakova
28.05.2020: Ako spoznat a posilnit svoje silné stranky, org. VUDPaP, (&astnik: Magr.
Papajikova, Mgr. Balusikova

02.06.2020: SPV org. VUDPaP, u&astnik: Mgr. Tomasakova, Mgr. Jan&ek

16.06.2020: Ako previest klientov obdobim krizy - $pecifikd sugasného trhu prace, org.
Euroguidance Slovensko, U€astnik: Mgr. Balusikova

17.06.2020: Virtualni konference o kariérovém poradenstvi, org. JCMM CR, uéastnik: Mgr.
Balusikova

24.06.2020: Online informagno-zoznamovacie stretnutie na vzdelavani - Inovécie v kariérovej
vychove a kariérovom poradenstve, org. VUDPaP, uUgastnik: Mgr. Balusikova, Mgr.
Papajikova.

Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie
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i) udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP na verejnosti

Propagacia starostlivosti poskytovanej CPPPaP Namestovo

>

Spolupraca s koordinatorom ochrany deti pred nasilim UPSVaR Namestovo, igast na
koordinaénych stretnutiach, medzirezortna spolupraca s UPSVaR Namestovo, Okresny
sud, prokuratiura, OR PZ Dolny Kubin a pod., realizacia osvetovych podujati pre Ziakov
zakladnych a strednych Skél okresu Namestovo.

Ugast na rodiovskych zdruzeniach, pracovnych stretnutiach vychovnych a kariérovych
poradcov ZS a SS, organizovanie stretnuti a metodické usmerfiovanie koordinatorov vo
vychove a vzdelavani Z8 a SS.

Tvorba metodickych a informaénych materidlov pre rodiCov a pedagégov, spravovanie
a aktualizacia web stranky, tvorba vlogov, videi, ktoré boli distribuované cez Youtube kanal
CPPPaP Namestovo MS, ZS a SS v okrese Namestovo a prostrednictvom FB stranky
zariadenia aj Sirokej verejnosti.

Propagéacia pripravovanych a zrealizovanych aktivit, metodickych a informaénych
materialov prostrednictvom FB stranky zariadenia.

Zapojenie sa do Tyzdna kariérového poradenstva organizovanim besedy ,Nazivo s nami
v kruhu povolani® uréenej pre Ziakov strednych 8kdl, spojenej s prezentaciou povolani
priamymi zamestnancami vykonavajucimi danu profesiu.

Realizacia online poradenstva prostrednictvom skype G¢tu, messenger, mailu.

Sucinnost pri vysluchoch maloletych v spolupraci s OR PZ Dolny Kubin, Okresny sud
Namestovo, spolu v poéte 9 vysluchov.

Propagacia starostlivosti o pedagogickych a odbornych zamestnancov §kél

>

g

Metodické a odborné konzultacie v materskych, zakladnych a strednych Skolach.
Poradenské sluzby pre zamestnancov v rezorte $kolstva formou metodickych stretnuti
(vychovni poradcovia, kariérovi poradcovia, koordinatori vo vychove a vzdelavani, ucitelia,
triedni ucitelia, riaditelia $kol, Skolski Specialni pedagégovia, 3kolski psycholégovia,
asistenti ucitela).

Spolupraca pri uvadzani za€inajucich OZ 8kdl v okrese Namestovo.

Pravidelné supervizie pre pedagogickych, odbornych zamestnancov $kél a asistentov
ucitela realizované formou uzavretych vycvikovych skupin.

Prednaskova €innost’
Pre zakonnych zastupcov a pedagogickych a odbornych zamestnancov $§kél bolo

zrealizovanych 51 prednasok, besied a seminarov so zameranim na vychovno — vzdelavacie

problémy, pracu s detmi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, prevenciu socialno
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patologickych javov v online prostredi, zviadanie vychovnych tazkosti deti a Ziakov, pripravu
dietata na vstup do MS a pod.. Celkovo sa uvedenych aktivit za&astnilo 1 242 zakonnych
zastupcov a 175 pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél.

Propagacia starostlivosti detom, Ziakom, studentom, rodi¢om a zdkonnym zastupcom

> Prezentacia SS. Dia 02.10.2019 bola na Hviezdoslavovom namesti v Namestove

realizovana ,Prezentacia strednych $kol" uréena pre Ziakov 9. roénika zakladnych $kdl a ich

zakonnych zastupcov, ktori sa mohli osobne informovat o ponukanych Studijnych

a uebnych odboroch u jednotlivych strednych 3kél z celého Slovenska. Celkovo sa
prezentacie zuc€astnilo 564 ziakov 9. ro€nika zakladnych $kél z okresu Namestovo.

» Dna 20.11.2019 sa naSe zariadenie zapojilo do TyZdna kariérového poradenstva
a uskuto€nilo besedu s nazvom ,Nazivo s nami v kruhu povolani*, v ramci ktorej sa stretli
Ziaci kongiacich roénikov SS s so zamestnancami vykonavajucimi rézne profesie, viedli
s nimi diskusiu o narokoch $tudia a moznostiach uplatnenia v praxi.

J) udaje o projektoch, do ktorych je Skolské zariadenie zapojené

V 7-12/2019 zariadenie CPPPaP Namestovo realizovalo rozvojovy program - projekt z vyzvy
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR, ,Psychologické a $pecialnopedagogické
poradenstvo 2019" s nazvom ,Novym testom k efektivnej pomoci® so sumou 1 875,- eur.
(schvalené prostriedky 1693,- eur a spolutdast 182- eur). Zo ziskanych finanénych
prostriedkov sme zakupili diagnosticky test SON-R 2% - 7 zamerany na vySetrenie inteligencie
u deti vo veku 2,5 — 7 rokov, ¢im sme dokazali skvalitnit véasnu diagnostiku deti — nasich
klientov. Taktiez sme zakupili ,rastuci stdl* pre detskych klientov,

k) udaje o vysledkoch inspekénej éinnosti vykonanej Statnou $kolskou inspekciou
v S$kole a inymi kontrolnymi organmi

V Skolskom roku 2019/2020 nebola v naSom zariadeni realizovana Ziadna kontrola a ani
inSpekcna ¢innost.

l) udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach skolského zariadenia

Zariadenie CPPPaP Namestovo sidli v starSom rodinnom dome, bezbariérovy pristup
zabezpeleny nie je. Zariadenie tvori 12 kancelarii, registratirne stredisko, kotoliia, sklad,
socialne zariadenia a ¢akaren pre klientov.

V auguste 2020 sme uskutoénili opravu priestorov v budove CPPPaP Namestovo a to opravou
opadajucej omietky v kancelariach v celej budove a aj na vonkajdej stene budovy, schodisku

Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie
Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &.: 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO: 37976699
Sprava o vychovno-vzdelavacej éinnosti, jej vysledkoch a podmienkach £kél a $kolskych zariadeni
za Skolsky rok 2019/2020



a v kancelariach, opravou podlah v kancelariach, opravou sadrokarténovych priecok
a montazou okien, opravou kurenia, opravou elektroinstalacie a osvetlenia v kancelariach.
Opravy boli vykonané vzmysle Spravy o vykonanej kontrole z hfadiska BOZP zo dia
21.07.2020, pricom hlavnym dévodom bola bezpecnost nasich zamestnancov a klientov a tiez
zabezpecenie hygienického Standardu z dévodu zabezpelenia prevencie pred Sirenim
ochorenia Covid 19, tak aby boli dodrzané odporuéania Uradu verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky s cielom zabezpecit, aby zamestnanci mali samostatné miestnosti s
osobitnym vetranim.

V buducnosti planujeme zrealizovat opravu strechy, ktora je v havarijnom stave a nesplia
izolatné ani bezpe&nostné viastnosti. V letnych mesiacoch je v kancelariach velmi teplo a
v jarnom, jesennom azimnom obdobi nam vznikaju zvy3ené poziadavky na vykurovanie.
Taktiez planujeme vybudovat nova kancelariu nad balkdbnom budovy.

Materialno-technické podmienky maju vsetci zamestnanci zabezpeéené primerane.

m) udaje o finanénom a hmotnom zabezpeéeni vychovno - vzdelavacej ¢innosti $koly:
1. o dotaciach zo $tatneho rozpoétu na ziakov,

Rozpocet normativhych a nenormativnych finanénych prostriedkov na rok 2019 v €

pocet
Rozpoctové opatrenie €. Zo dfia Prijmy 200 Speh 610 620 630 640 Spoll zamestnancov
Prijmy Vydavky NP

QU-ZA-0S2-2019/008100-001 | 14.1.2019 132964 | 46727 | 15038 194 727 12.8
OU-ZA-0S2-2019/008100-008 | 26.2.2019 -500| 500 0
QU-ZA-0S2-2019/008100-011 | 25.3.2019 49418 | 17016 66 434
OU-ZA-0S2-2019/008100-012 | 8.4.2019 10 964 10 964
OU-ZA-0S2-2019/008100-013 | 23.4.2019 5920 5920
OU-ZA-0S2-2019/008100-025 | 2.7.2019 -500 | 500 0
QU-ZA-0S2-2019/008116-036 | 22.8.2019 182 182
OU-ZA-0S2-2019/008100-035 | 23.9.2019 4410 1541 5951 025
OU-ZA-0S2-2019/008100-044 | 19.11.2019 4392 1535 5927
0OU-ZA-0S2-2019/008116-053 | 25.11.2019 100 -100 0
OU-ZA-0S2-2019/008100-051 | 9.12.2019 2 500 2 500
0OU-ZA-0S2-2019/008100-057 | 16.12.2019 -312 -100| 412 0

SPOLU 0 0 191184 | 66607 | 33402 | 1412| 292605 13,05

2. o prispevkoch na €iasto€na uhradu nakladov spojenych s hmotnym zabezpeéenim
Skoly od rodi€ov alebo inej osoby, ktora ma voéi ziakovi vyZivovaciu povinnost’,
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3. o finanénych prostriedkoch prijatych za vzdelavacie poukazy a spésobe ich pouzitia
v &leneni podla financovanych aktivit,

4. o finanénych prostriedkoch ziskanych od rodi¢ov alebo zakonnych zastupcov Ziakov,
pravnickych oséb alebo fyzickych osdéb a spdsob ich pouzitia v ¢Cleneni podla
finanénych aktivit,

5. iné finan¢&né prostriedky ziskané podla osobitnych predpisov,

Program: 0D505 (Rozvojovy program) Zdroj: 111 FnC: 09603 :

rozpoétové opatrenie €. Zo diia 630
OU-ZA-0S2-2019/008100-030 6.8.2019 1693
projekt

n) ciel, ktory si $kolské zariadenie uréilo v koncepénom zamere rozvoja $kolského
zariadenia na prislusny skolsky rok, a vyhodnotenie jeho pinenia,

Ciefom odbornych zamestnancov CPPPaP Namestovo bolo naplnit odporucania uvedené
v POP pre $kolsky rok 2019/2020, najmé v zmysle prevencie socialno-patologickych javov,
metodického vedenia pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél pri vzdelavani Ziakov
so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, s pozornostou venovanou najméa detom
a ziakom zo socialne znevyhodriujuceho prostredia ako aj Ziakom s poruchami ucenia
a spravania. Vacsia pozornost bola taktieZ venovana problematike nasilia pachaného na
detoch v spolupraci s inymi subjektami participujucimi na ochrane deti pred nasilim a hrozbam
v on-line priestore. V nasej ponuke pre $kolsky rok 2019/2020 sme ponukli vzdelavanie pre
pedagogickych a odbomych zamestnancov §kél v oblasti nenasilnej komunikacie, zviadania
emacii v pedagogickej praxi, praca so Ziakmi s nevhodnym spravanim v $kolskom prostredi a
skupinové supervizie. Dal$im ciefom bolo pokratovat v podpornych rodi¢ovskych skupinach
uréenych pre rodiov klientov nasho zariadenia, rovnako pre inych zaujemcov prihlasenych
bez predchadzajucej skisenosti s nasim zariadenim. V ramci spoluprace so Skolami okresu
Namestovo bol zaznamenany zvyseny zaujem o realizaciu preventivnych programov a aktivit,
ato uz v materskych Skolach ana 1. stupni zakladnych 3kél ato aj v oblasti kariérovej
pripravy, rovnako pedagogicki a odborni zamestnanci $kél vo vacsej miere vyuZivaju nase
metodické a poradenské sluZby pri poskytovani starostlivosti o Ziakov so $Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.
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o) oblasti, v ktorych $kolské zariadenie dosahuje dobré vysledky, a oblasti, v ktorych
su nedostatky a treba uroven vychovy a vzdeldvania zlepsit' vratane navrhov opatreni,

Odborna &innost nasho zariadenia je koordinovana €innostou odbornych zamestnancov v
dvoch oddeleniach, ktoré st zamerané samostatne na ¢innost diagnostiky a prevencie, pricom
OZ zaradeni v jednotlivych oddeleniach navzajom kooperuju.

ODDELENIE SOCIALNEHO VYVINU, VYCHOVY A PREVENCIE

Oddelenie socialneho vyvinu, vychovy a prevencie vykonava cinnosti spadajuce pod
psychologické a Specidlnopedagogické poradenstvo v oblasti socialneho vyvinu a prevencie,
metodiky vychovného poradenstva a psychoterapie. Jednotlive aktivity oddelenia boli
vykonavané individualne aj skupinovo.

V oblasti individualnej ¢&innosti s klientom odbomi zamestnanci vykonavali najma
anamnestické stretnutia s klientom alebo jeho zakonnym zastupcom, poradenstvo v oblasti
socialneho vyvinu, vychovy a prevencie, reedukacie a &innosti s klientom v oblasti
psychologickej diagnostiky. Nasledne na vy3etrenia boli realizované konzultacie a metodicke
usmernenia v Skolach za ucasti pedagégov.

V oblasti skupinovej &innosti odborni zamestnanci realizovali najma preventivne aktivity
a programy, ktoré su sucastou planu oddelenia na dany Skolsky rok, prednaskovu Cinnost pre
zakonnych zastupcov a pedagogickych a odbornych zamestnancov. Hlavnou napliiou Cinnosti
bola spolupraca so $kolami v okrese Namestovo v zmysle realizacie preventivnych programov
a aktivit podla POP pre $§kolsky rok 2019/2020 v oblasti prevencie drogovych zavislosti
a prevencie kriminality s dérazom na selektivnu prevenciu, aktivity pre adolescentov s ciefom
podporit dusevné zdravie a predchadzat rizikovému a suicidalnemu spravaniu. Realizovanée
boli programy zamerané na oblast prevencie Sikanovania, prevencie sexualneho nasilia
pachaného na detoch, prevencie obchodovania s fudmi, prevencie drogovych zavislosti,
prevencie rizik pouzivania internetu a mobilnej komunikacie a kyberSikany, s osvetou
o rizikach pogitatovych hier, prevenciu extrémizmu, programy zamerané na Kkariérove
poradenstvo. Realizovali sme aj rozvojové programy zamerané na tréning predSkolskych
a Skolskych zruénosti.

So skolskymi koordinatormi vo vychove a vzdelavani boli realizované supervizne balintovske
skupiny, pofas zakazu prevadzky poradenskych zariadeni prebiehali stretnutia v online
prostredi. Pre zakonnych zastupcov sme realizovali online webinar urCeny nielen rodiCom
z okresu Namestovo, ale z celého Slovenska.

Z dévodu prerusenia vyucovania v case pandémie Koronavirusu sme preventivne aktivity
a programy realizovali distan¢nou formou.
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Odborni zamestnanci aktivne spolupracovali pri realizacii preventivnych aktivit s materskymi,
zakladnymi a strednymi Skolami v okrese Namestovo, pedagogickymi a odbornymi
zamestnancami $kél v ramci konzultagnych stretnuti. V ramci multidisciplinarneho pristupu
zamestnanci zariadenia spolupracovali s Uradom prace, socialnych veci a rodiny Namestovo,
preventistom OR PZ v Dolnom Kubine a Skolskymi Uradmi okresu Namestovo. Spolupraca
s OR PZ v Dolnom Kubine bola tiez nadviazana pocas stretnuti koordinatorov vo vychove a
vzdelavani, kedy boli povereni prislusnici prizyvani do diskusie so zamestnancami $kal,
rovnako ucastou odbornych zamestnancov na vysluchoch oséb miadsich ako 18 rokov.

MATERSKE SKOLY

Preventivne a rozvojové programy

V materskych Skolach boli zrealizované preventivne a rozvojové programy zamerané na
pripravu deti na vstup do prvého roénika ZS, akceptaciu pravidiel v skupine a disciplinu,
spoznavanie a vyjadrovanie vlastnych emacii a na re$pektovanie emocii druhych. Dalej i$lo o
oboznamenie sa s trhom prace, program formujlci spravanie, identifikovanie réznych foriem
nasilia a zvladania konfliktov, tréning fonematického uvedomovania, analyzu slov a hlasok.
Skupinovou formou sme u deti rozvijali logické myslenie a matematické predstavy,
grafomotoriku, priestorovu orientaciu, zrakové a sluchové vnimanie, pamét a pozornost, re¢
a komunikaéné schopnosti.

ZAKLADNE SKOLY
Preventivne programy univerzalnej prevencie realizované na 1. stupni zakladnych $kél
V rdmci univerzalnej prevencie boli realizované preventivne programy zamerané na:
- posilnenie odolnosti Ziakov voci stresovym situaciam a zvladanie zataZzovych situdcii
- oboznamenie sa s trhom prace a na pripravu na budulce povolanie
- osvojenie si zakladnych pravidiel spravania a fungovania v Skolskom kolektive
- na zlepSenie vztahov v triede a optimalizaciu triednej klimy
- rozvoj socialnych zruénosti a prosocialneho spravania
- oboznamenie Ziakov s rizikami drog a zavislostami
- optimalizaciu socialnej a psychickej regulacie spravania
- identifikaciu neprimeraného spravania a zvladania konfliktov

Rozvojové programy univerzalnej prevencie realizované na 1. stupni zakladnych $kél
Na 1. stupni ZS boli rozvojové programy zamerané na:

- rozvoj spravneho &itania a pisania

- postupy pri zvladani naroénosti Skolského uciva
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Preventivne programy selektivnej prevencie realizované na 1. stupni zakladnych $kél
V 8kolskom roku 2019/2020 sa realizoval preventivny program v oblasti selektivnej prevencie
zamerany na:
- optimalizaciu klimy v triede, dodrziavanie pravidiel a na odstranenie predsudkov medzi
spoluziakmi

Preventivne aktivity univerzalnej prevencie realizované na 2. stupni zakladnych $kél
Na druhom stupni zakladnych $kél boli zrealizované preventivne aktivity zamerané na:
- rozvoj komunika&nych zruénosti
- rozlisenie vhodnych a nevhodnych poéitadovych hier
- rizika internetu a mobilnej komunikacie
- adaptacia na nové prostredie a novy kolektiv — prechod na druhy stupen
- vyber vhodnych informéacii v médiach a selektovanie mytov a faktov
- eliminéciu predsudkov, toleranciu a akceptaciu druhych fudi, najméa spoluZiakov v
triede
- budovanie zdravého Zivotného Stylu, podporu dusevného zdravia a osvetu v oblasti
zdravého stravovania
- obchodovanie s ludmi a pripravu na pracu v zahranici
- posilfovanie zruénosti odporovat extrémistickym prejavom a vplyvom

Pocas zakazu prevadzky $kél a $kolskych zariadeni sme $kolam ponukli moznost realizovat
preventivne aktivity distanénou formou. Najvaési zaujem bol o aktivity: Predsudky,
Obchodovanie s ludmi, OK — online, Vplyv médii na mladych ludi, Rizika internetu a mobiinej
komunikacie ainé... Okrem toho bola zaslana jedna preventivna informacna aktivita —
Netiketa.

Preventivne programy univerzalnej prevencie realizované na 2. stupni zakladnych $§kél
V aktualnom Skolskom roku boli zrealizované preventivne programy zamerané na:
- rozvoj osobnosti Ziaka a jeho hodnotovej orientacie
- spoznavanie emdcii, empatie a asertivneho spravania
- zvladanie zataZovych situacii a zvySovanie psychickej odolnosti Ziakov
- peer program a rieSenie tazkosti formou mediacie
- spolupracu a zodpovednost
- prevenciu drogovych zavislosti a rizik spojenych s uzivanim drog
- volbu povolania a osvetu v oblasti pripravenosti na stredna $kolu
- partnerstvo a rodiCovstvo a s tym spojena zodpovednost v sexualinej oblasti
- posilnenie kolektivu a prosocialneho spravania v triede
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- zodpovedné spravanie v online svete

- sebahodnotenie a budovanie si viastného obrazu o sebe

- prosocidlne spravanie a spravanie zamerané na posiliiovanie pozitivnych vztahov
k druhym

- toleranciu a reSpekt k druhym

Rozvojové programy univerzalnej prevencie realizované na 2. stupni zakladnych kol
Na druhom stupni Z$ bol realizovany rozvojovy program zamerany na:
- efektivne postupy pri zvladani naro€nosti Skolského uciva

Preventivne programy selektivnej prevencie realizované na 2. stupni zakladnych $kél
V rémci selektivnej prevencie boli zrealizované preventivne programy zamerané najmaé na:
- prevenciu Sikanovania v triednom kolektive
- optimalizaciu psychickej a socialnej regulacie spravania
- posilnenie interpersonalnych vztahov a resSpekt a uctu vog&i autoritam
- predchadzanie socialno patologickym javom a eliminaciu nevhodného spravania

STREDNE SKOLY
Preventivne aktivity univerzalnej prevencie realizované na strednych skolach
Na strednych 3kolach boli zrealizované preventivne aktivity zamerané na:
- adaptaciu v novom kolektive a prispdsobenie sa poziadavkam strednej Skoly
- eliminaciu rizik spojenych s virtualnym svetom a na bezpeéné vyuzivanie internetu
- prijimanie druhych bez predsudkov a na toleranciu a akceptaciu
- budovanie zdravého Zivotného Stylu, dusevné zdravie a zdravu vyzivu
- obchodovanie s fudmi a pripravenost na pracu nie len v zahranici
- posilnenie zruénosti odporovat extrémistickym prejavom a vplyvom
- prevenciu drogovych zavislosti a rizik spojenych s uzivanim drog
- vyber vhodnych informacii v médiach a selektovanie mytov a faktov
Distanénou formou sme realizovali aktivity: Predsudky, Obchodovanie s fudmi, OK - online,
Vplyv médii na mladych ludi, Rizika internetu a mobilnej komunikacie a iné...
Okrem toho bola Ziakom zaslana preventivna informaéna aktivita a slusnom spravani na
internete — Netiketa.

Preventivne programy univerzalnej prevencie realizované na strednych $kolach

Na strednych 3kolach boli zrealizované preventivne programy v oblasti univerzéine] aj
selektivnej prevencie. Program v univerzalnej prevencii bol zamerany na prevenciu
drogovych zavislosti a rizik s tym spojenych.
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Program selektivnej prevencie bol zamerany na spravanie sa na socialnych sietach ana
vplyv socialnych sieti na osobnost a vztahy v triede.

Aktivity a programy pre rodi€ov a ich deti

Odborni zamestnanci nasho zariadenia realizovali v $kolskom roku 2019/2020 v priestoroch
CPPPaP Namestovo rozvojové a preventivne programy pre deti a Ziakov s tazkostami v uéeni
a v spravani. Pre rodi¢ov sme realizovali filialnu terapiu.

Pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél
Pre pedagogov a OZ $kél boli realizované vycvikové skupiny zamerané na efektivnu
komunikaciu a problémové spravanie u Ziakov.

Supervizne vycvikové skupiny boli uréené pre:

- riaditelov zakladnych $kol

- Skolskych 3pecialnych pedagoégov a skolskych psycholégov

- koordinatorov vo vychove a vzdelavani a vychovnych poradcov

- ucitelky materskych $kal

- asistentov ucitela

- zastupkyn riaditelov pre MS
Jednorazové zazitkové aktivity
Pre pedagogickych aodbornych zamestnancov boli realizované jednorazové zaZitkové
aktivity. VSetky boli zamerané na zvladanie stresu a zataZovych situacii, na psychohygienu
a dusevné zdravie.
Podcasty
Vytvorili sme podcasty na tému nasilia pachaného na detoch a podcast na tému socidino-
patologickych javov.
Osvetova akcia
V priebehu $kolského roka 2019/2020 sme realizovali osvetové podujatie, pre Ziakov ZS a SS
spojené s besedou zameranou na prevenciu socialno patologickych javov v $kolach.
Prednasky pre zakonnych zastupcov a pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél
Pre tuto cielovu skupinu boli zrealizované prednasky zamerané na:

- vychovno — vzdelavacie problémy

- prevenciu socialno patologickych javov prevazne v online prostredi

- spravanie Ziakov pocas a po vyucovani

- nerespektovanie autorit

- prezentaciu ponuky aktivit a programov nasho zariadenia
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Prednasky pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél
Pedagogom boli uréené prednasky na tému Ziaci so SVVP a Zvladanie emoécii v pedagogicke;
praxi.

ODDELENIE DIAGNOSTIKY A PORADENSTVA Oddelenie diagnostiky a poradenstva
vykonava cinnosti spadajuce pod psychologické a $pecidlnopedagogické poradenstvo,
poradenstvo osobnostného, vzdelavacieho a kariérového vyvinu a s tym suvisiacu diagnostiku.
Aktivity oddelenia boli jednotlivymi €lenmi vykonavané individuaine aj skupinovo, v zavislosti
od poziadaviek spolupracujucich jednotlivcov a zariadeni. Nasa ponuka a spolupraca so
$kolami a zakonnymi zastupcami vychadzala z pokynov stanovenych MSVWaS v POP pre
Skolsky rok 2019/2020.

V oblasti individudlnej ¢&innosti odborni zamestnanci oddelenia vykonavali najma
anamnestické & katamnestické stretnutia so zakonnymi zastupcami klientov a s klientmi,
realizovali diagnostiku vyvinovych portch ucenia, spravania, poruch aktivity a pozornosti,
diagnostiku rozumovych schopnosti, osobnosti, identifikaciu kariérového profilu u Ziakov Z$
a SS, diagnostiku $kolskej spdsobilosti deti, diagnostiku intelektovo nadanych deti a Ziakov,
tieZz logopedicku diagnostiku. Nasledne poskytovali konzultacie pre zakonnych zastupcov
klientov, psychologické a 3pecidlnopedagogické poradenstvo, logopedické intervencie,
terapiu. S cielom nastavenia vhodnej starostlivosti o klientov boli realizované aj odborné
konzilia vramci pracoviska medzi jednotlivymi zamestnancami oddelenia. V ramci
individualnej €innosti sa odborni zamestnanci venovali aj tvorivej €innosti, vykonavali tiez
prednaskovu €innost. Na individualnu &innost nadvdzovalo pisanie odbornych vyjadreni —
sprav z diagnostickych vy3etreni, vysledkov z testovania Skolskej spdsobilosti, odportuéani
k prideleniu asistentov ucitela, Ziadosti o odborné lekarske vySetrenia a i.

Nakorlko od marca 2020 bola kvéli pandémii koronavirusu prerusena osobna forma €innosti
s klientmi, odborni zamestnanci pokracovali v individualnej €innosti s klientmi (poradenstvo,
konzultacie, reedukacie a i.) distanénou - online formou.

V oblasti skupinovej éinnosti odborni zamestnanci realizovali skupinovu diagnostiku podla
poZiadaviek materskych, zakladnych a strednych 3kél v okrese Namestovo, s naslednym
poskytnutim starostlivosti klientom aich zakonnym zastupcom vo forme poradenstva
a konzultacii k zistenym vysledkom. Realizované boli vycvikové skupiny pre pedagogickych
a odbornych zamestnancov $kél so zameranim na zvysovanie ich profesijnych kompetencii.
Na niekolkych zakladnych $kolach bola zabezpe&ovana starostlivost pre Ziakov so SVVP vo
forme skupinového rozvijania 3pecifickych funkcii. V prostredi nasho zariadenia bola
realizovana vycvikova skupina pre rodiCov v oblasti filidlnej terapie a skupina pre deti so
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zameranim na spoznavanie emocii. Od marca 2020, kedy doslo k preruseniu $kolského

vyuCovania kvéli Sireniu koronavirusu, boli pozastavené priame cinnosti s klientmi, prerusené
bolo realizovanie skupinovych diagnostik v prostredi 8kél. Prevaina cast prace bola
realizovana distanénou (online) formou prip. prostrednictvom telefonickych konzultacii.
Planované skupinové testovanie — identifikacia kariérového profilu u Ziakov 8. roénika ZS bolo
realizované online formou.

Aktivna spolupraca a multidisciplinarny pristup

Odborni zamestnanci oddelenia aj vtomto $k. roku aktivne spolupracovali pri realizacii
skupinovej diagnostickej €innosti, skupinovych rozvojovych programov a tieZ preventivnych
aktivit a programov s materskymi, zakladnymi a strednymi $kolami v okrese Namestovo.
Aktivne spolupracovali s pedagogickymi a odbornymi zamestnancami $kél v zmysle realizacie
odbornych konzultacii ohfadom vychovy a vzdelavania Ziakov so SVVP, usmerriovania
v oblasti legislativy ai.

V nasledujucom Skolskom roku planujeme nadalej prehlbovat a zintenzivnit multidisciplinarny
pristup v spolupraci so zamestnancami SPODaSK UPSVaR Namestovo, pediatrami,
prokuratormi, predovSetkym v oblasti poskytovania starostlivosti detom zo SZP, detom
tyranym a rodinam, v ktorych prebieha vySetrovanie a dokazovanie trestnych &inov zakonnych
zastupcov. Do rieSenia uvedenych tazkosti planujeme zapojit aj Skoly, a vytvorit tak
zosuladeny tim na ochranu deti pred nasilim a zabezpecit podmienky na zdravy osobnostny
vyvin jedinca.

p) vysledky uspesnosti Skolského zariadenia pri priprave na vykon povolania a
uplatnenie Ziakov na pracovnom trhu alebo ich uspesnost’ prijimania na d'al$ie studium.

Zariadenie CPPPaP Namestovo sa v ramci pripravy na vykon povolania zameriava na pracu
s Coraz mlad$imi Zziakmi, nakolko s vyberom dal$ieho smerovania a vyberu povolania stvisi
poznanie seba samého v oblasti osobnosti, intelektovych predpokladov a tieZz ujasnenie si
zaujmov a cielov. V oblasti kariérového poradenstva odborni zamestnanci realizovali
nasledovné aktivity:

Zistenie predpokladov pre Studium na bilingvalnom gymnéziu

Prostrednictvom testovania bolo cielom zistit u Ziakov 8. a 9. roénika Uroven rozumovych
a jazykovych predpokladov pred samotnym absolvovanim prijimacieho konania na bilingvaine
gymnazium, nasledne prebiehala sp&tna vézba k vysledkom pre Ziakov aich zakonnych
zastupcov. Testovania bolo realizované v naSom zariadeni, zuc¢astnili sa ho 3 Ziaci.

Identifikacia kariérového profilu prostrednictvom psychodiagnostickych metéd na Z$
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V tejto oblasti iSlo o kariérové poradenstvo pre Ziakov zakladnych $kél pred volbou SS.
V ramci diagnostiky a poradenstva boli monitorované intelektové schopnosti, osobnostné
predpoklady a zaujmy Ziakov.
U ziakov 9. roénika ZS a ich zakonnym zéstupcom bola na zadiatku 3kolského roka
v mesiacoch september, oktober a november 2019 poskytnuta spatna vézba k vysledkom
z testovania, v poéte 535 ziakov zo 16 Z8.
U zZiakov 8. rognika ZS bolo testovanie realizované $tandardnou — osobnou formou aj online
formou. Nakolko bola situacia s otvorenim $kol neista, odborni zamestnanci oddelenia vytvorili
online verziu, zostavili osobnostny dotaznik, telefonicky komunikovali s vychovnymi poradcami
a usmernovali ich ohfadom pripravy a samotnej organizacie online testovania. Spatna vazba
k vysledkom bude realizovana na zaciatku buduceho $kolského roka, v mesiacoch september
a oktéber 2020.

- do testovania online formou sa zapojilo 11 ZS, spolu sa zu&astnilo 236 Ziakov.

- do Standardnej formy testovania sa zapojili 4 ZS, spolu sa zGéastnilo 148 Ziakov.
Celkovo sa do testovania identifikacie kariérového profilu v tomto $k. roku zapojilo 31 tried ZS,
zu¢astnilo sa spolu 919 Ziakov 8. a 9. roénikov ZS.

Kariérové poradenstvo (dlhodoba priprava)

Kariérova priprava a poradenstvo predstavuje odborni pomoc Ziakom vo faze ich
predprofesijného vyvinu. Cielovou skupinou boli vtomto $kolskom roku Ziaci 6., 7. a 8.
roénika ZS. Dlhodoba systematicka priprava v jednotlivych roénikoch bola planovana do 3
skupinovych stretnuti, avdak vzhfadom k mimoriadnemu preruseniu vyucovania v kolach boli
skupinové programy so Ziakmi ukoncené alternativnou — online formou. Do dlhodobej pripravy
v oblasti kariérového poradenstva sa tento $kolsky rok zapojilo 7 ZS s celkovym po&tom 411
Ziakov.

V 6. ro€niku v prvom polroku prebehla diagnostika intelektovych schopnosti s naslednou
interpretaciou pre Ziakov aj ich rodiov. V druhom polroku prebiehal skupinovy program
zamerany na rozvoj osobnosti Ziakov a preberanie zodpovednosti za svoje rozhodnutia,
planovanie cielov a pohlad do buducnosti. Posledné stretnutie skupinového programu bolo
ukoncéené online formou — prostrednictvom kariérového poradcu na ZS bol Ziakom 6. roénika
distribuovany dokument a google formular na vypracovanie. Ziaci sa zameriavali na konkrétne
povolania, zamyslali sa nad narokmi, ktoré toto povolanie prindsa, ktoré povolania Uzko
suviseli s mimoriadnou situaciou Sirenia sa koronavirusu, aké su ich mozZnosti a pod.
Programu sa zu&astnilo 117 ziakov 6. roénika z piatich Z$.

U Ziakov 7. roénika bola realizovana diagnostika osobnostnych charakteristik s naslednym
skupinovym programom, zameranym na podporu sebapoznavania v zmysle silnych a slabych
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stranok, zorientovanie sa vtypoch povolani Ziakov a objasnenie ddleZitosti zosuladenia
svojich vlastnosti, potrieb a o€akavani s potrebami trhu prace. Posledné stretnutie
skupinového programu bolo ukon&ené online formou — prostrednictvom kariérového poradcu
na ZS bol Ziakom 7. roénika distribuovany dokument a google formular na vypracovanie. Ziaci
sa zameriavali na jednotlivé povolania a na to, aké osobnostné vlastnosti si tieto povolania
vyzaduju. Porovnavali svoje osobnostné vilastnosti s vysnivanymi povolaniami a s tymi, aké
viastnosti su v danej profesii ofakavané, aké osobnostné viastnosti su potrebné v profesiach,
ktoré su nasadené v boji proti koronavirusu. Programu sa zucastnilo 102 ziakov 7. roénika
z troch ZS.

U Ziakov 8. roénika prebehlo jedno skupinové stretnutie osobnou formou. Druhé stretnutie
bolo realizované alternativnou online formou, Ziakom bol zaslany dokument s informaciami
o ponuke SS a tiez google formuldr, ktory im mal slizZit ako pomécka pri vybere strednej skoly.
Ukonéenim skupinového programu bolo testovanie kariérového profilu, ktoré bolo vo
viacerych Skolach realizované online formou. Spétna vézba Ziakom aich zakonnym
zastupcom sa uskuto€ni v 8k. roku 2020/2021. Programu sa zugastnilo 192 Ziakov 8. roénika
z piatich ZS.

STREDNE SKOLY

Identifikacia kariérového profilu prostrednictvom psychodiagnostickych metéd na S$
V tejto oblasti i$lo o kariérové poradenstvo pre Ziakov strednych §kél pred volbou VS, v ramci
diagnostiky a poradenstva boli monitorované intelektové schopnosti, osobnostné predpoklady
a zaujmy Ziakov. Vysledky boli interpretované Ziakom zvacSa bez pritomnosti zakonnych
zastupcov. ldentifikacia kariérového profilu bola realizovana na 2 strednych $kolach
(Gymnazium A. Bernoldka Namestovo, SOS podnikania a sluzieb Namestovo) spolu sa
zucastnilo 80 Ziakov.

Hodnotenie psychickych predpokladov pre $tudium na réznych typoch VS
Prostrednictvom testovania, ktoré zahffialo vykonové testy zamerané na zmapovanie intelektu
a urovne pozornosti, osobnostné dotazniky a projektivne metody, bolo umoznit Ziakom ziskat
predstavu otom, ako prebiehaju psychotesty atiez ziskat informacie o svojich silnych
a slabych strankach pred vstupom na VS. Testovanie bolo realizované na 1 strednej $kole
(Gymnazium A. Bernolaka Namestovo) u 9 Ziakov.

q) psychohygienické podmienky vychovy a vzdeldvania v Skolskom zariadeni

Vdaka podpore zriadovatela sa nam podarilo v obdobi Skolskych prazdnin zrealizovat opravu
vnutornych a vonkajsich priestorov a oddelenie pracovisk zamestnancov z dévodu dodrzania
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hygienického Standardu. Vramci psychohygieny zamestnancov pravideine realizujeme
preventivny program zamerany na prevenciu vyhorenia.

r) vol'noéasové aktivity Skolského zariadenia

s) spolupraca skolského zariadenia s rodiémi, poskytovanie sluZieb detom, Ziakom a
rodiéom

Spolupraca CPPPaP srodiémi azakonnymi zastupcami je vychadzajuc z pozitivhych
spatnych vazieb na kvalitnej urovni. Rodiia maju moznost s odbornymi zamestnancami
komunikovat osobne, telefonicky, mailom alebo pisomne. Aj po¢as zakazu prevadzky nasho
zariadenia sme intenzivne komunikovali s nadimi klientmi komunikaénymi kanalmi podla
dostupnosti a po dohode so zakonnymi zastupcami.

Vysetrenia klientov su realizované spravidla do jedného mesiaca od prijatia Ziadosti, v pripade
Ze je nutné absolvovat dopinkové odborné vysetrenia je o tychto skutoénostiach informovana
aj Skola so suhlasom zakonného zastupcu. V pripade potreby intervencie v krizovej Zivotnej
situacii vrodine & Skolskom prostredi je starostlivost poskytovand podla moznosti
bezodkladne. Odborni zamestnanci zariadenia absolvovali vycvik v krizovej intervencii a su
odborne pripraveni poskytovat kvalitné sluzby aj v tejto oblasti.

V 8kolskom roku sme pre rodicov realizovali filialnu terapiu, po€as pandémie webinare v online
priestore.

t) vzajomné vztahy medzi Skolskym zariadenim a Skolami, detmi alebo Ziakmi, rodi¢mi
a d'alsimi fyzickymi osobami a pravnickymi osobami, ktoré sa na vychove a vzdelavani
v Skolach podielaju

CPPPaP Namestovo spolupracuje s nasledovnymi institaciami:

> Odbor $kolstva, Okresny Grad Zilina

» CSPP Namestovo

» CPPPaP v Zilinskom kraji

» OLUP n.o., Predna Hora

» V.LA.C. - Inétitut pre podporu a rozvoj mladeze, Trstena

> pedopsychiater HNsP Trstena, pedopsychiater Ruzomberok

» detsky neurolég

» ambulancia klinickej psycholégie — PhDr. Olga Filkova, Namestovo, PhDr. Dagmar
Tukova, Trstena

» UPSVaR Namestovo, SPODaSK

> SPU, Bratislava
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» Centrum vedecko-technickych informacii SR, Bratislava

> VUDPaP, Bratislava

» Mestsky urad, Namestovo

> PZ SR, Okresné riaditelstvo Dolny Kubin, Obvodné oddelenie Namestovo
» Institat osobnostného rozvoja, Piestany

Prilohy:

Priloha €. 1

Vykaz o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie za S$kolsky rok
2019/2020.
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3z 15 rokov 0916
g 16 rokov 017
@ 17 rokov 0918
T8 aviacrokov [ 0919]
[Spotu (0901 az 0919) 926]_
X. Potet klientov v kom zariadeni podf'a sposobu a vzdelavania
Vmalerskg Skole [ 1001] | | _‘w'ChWEL_
% 2 [Vipecdine) mede M5 | 1002
E % v Specidine) M3 003
& £ [v nom zanadeni 1004
5 & v MS, M3 | 1005
¥ betne) triede 25 006
¥ Specialng triede 25 007
¥ Specialng 25 1008
s odlozenou Skol. dochadzkou 1009]
osiobod_ od dochadz. do Skoly | 1010
doteraz nezaSkoleni 1011
¥ strednc) Skoke 1012
v Specilne; stredne) Skole, OU__| 1013
v prakticke) Skole 1014
ostatni 1013 Al a1di Al
Spolu (1001 az 1015) 10151 Hﬂ'ﬂ" . “H TETGT ¥
. . P . .
Oﬁiqjslaﬁﬁ dl}%m Peciatka Podpis vediceho Vykaz zostavil SAREKOVA ZUZANA
spravodajskej jednotky Telefon 9471 1272 477 - Klapka

R e e s e E-mail Zyzana . Sa re__fc_@“-—’\&%%%f’“ o.ck
_ Bernolaka 378/7, 029 01 NAMESTOVO |
37976699

tel.; 043/558 10 66 ¢ 0911.127 111




Vyletreni Klienti V. Preventivae Ginnosty Potet
IL. Klienti podl'a druhu Skoly, v tom zo stipca 2 < Lr. o
sirladenbs s . z toho o mr— opakovane aktivity dinnosti stretnuti | Géastnikov
PN feny | IV | skupi- | indivi- [ skupi- X i 2 3 [
Y | duilne | novo | duilne| novo | [Skupmove Gmnoss 0501 70 194 3399
a 1 2 3 4 5 6 7 [vyevikova skupina 0502 5 29| 55
Materské Skoly 0201] 379] 161] 309 24 15 1] | viom [prednasky, besedy, kurzy, seminare 0503 34 34 961
pecidlne materské skoly 0202 0 0 0 0, 0 o] pobytové akcic a zaZitkové aktivity 0504 131 131 2383
Zakladné Skoly 0203| 1409] 707| s94| 705| 104 6] [Stuzby pedagdgom 0505 240, 285 525
Z3 pre Ziakov so zdrav. znevyhod. | 0204 0 0 0 0 0 0 | dické konzultacie, poradenstvo, spravy 0506 230 275 373
Z3 (3pecidlne triedy + integrovani) | 0205 0 0 0 0 0 0] | > [prednéiky, besedy, kurzy, semina 0507 10 10] 152
Gymnazia 0206 70 a1 5 52 10 2] [Odbomé konzulticie pre iné subjekty 0508 2 2[ 2
Stredné odborné §koly 0207 54 31 14 37 3 0] |Ostatné preventivne éinnosti-aktivity 0509 63 9 65‘
[Specialne SOS, OU a praktic. $koly | 0208 0 0 0 0 0 0 0svetové, propagatné a informacné aktvity | 0510 1 1 1I
Ostatné zariadenia 0209 0 0 0 0 0 0| S odborné konzilia 0511 16 21 16)
Rodiny, Skolsky nezaradené 0210 24 13 10 0 14 ol konzulticie pre rodicov 0512 46 77 48
Kontrolny suéet (0201 az 0210) 0216 1936 953 933 818 176/ 91 Kontrolny suéet (0501 az 0512) 0516 948 1]58-[ 7980
IV. Odborno-metodicks Einnost' CPPPaP Lr. 2. Druhi stranu vykazu
aktivit stretnuti aéastnikoy
- 2 : - 2 centrum
Individulne Eanosti viom [oozomc akiivity, poradeostl L2 g > i
konzultacie s rodi¢om, zakonnym zéstupcom 0402 1643 1823 1643 . .
v ipecidlnopedagogického
Skupinové €innosti v tom pooysens shuis Lo S E 0
prednagky, besedy, kurzy, sminare 0404 3 5 787
— —— tvorba metodickych materidlov, odborné podklady 0405 5 5 5 poradenstva
Cianosti pre pedegigov, vichovajeh odbormné konzultacic, osvetova Ginnost 0406 738 25 780 :
poradcov, nowtmov. odborni v tom preduiiky, bescdy, kurzy, scxminire 0407 3 3 3 nevyplia
zamestnanci, VPaP - :
sociometria 0408 12 12 60)
osvetova, informaéna a propagacna ¢innost’ 0409 55 55 9658
screening, depistiz 0410 0 0 0|
spravy z diagnostického vysetrenia 0411 335 335 335]
— odborné konzultacie pre inych odbornikov 0412 20 3 26,
Ostatad odborsd & viom I oma metodickych materialov 0413 76 79 87
supervizna ¢innost’, metodické vedenie a usmernovanie | 0414 542 556 329
odborné konzilia 0415 321 331 296/
Gitast na odbornych podujatiach 0416 7 7 0]
|Kontrolny sucet (0401 az 0416) 0426 3254 3490 13033]
V1. Klienti CPPPaP podl'a dochadzky Lr. | Potet | VIL. Dovody prichodu Podet v tom iniciator prichodu do CPPPaP
2 1 2 .I klienta a Ly, |ientov| depi- | Klient | rodi, zariad. [zdravot kurdtor] ¥pec.
Evidovani klient 0601]  1936) inicidtor prichodu T | spolu | sti | sdm | zikon. | 3kola | socidl. | zariad. | policia, | vichov.
pred zaciatkom povinnej $kol. dochadzky 0602 380] do CPPPaP zéstup. starostli. sid | zariad.
deti plniace povinni $kol. dochidzku 0603] 1432 a 1 2 3 4 5 6 T ] 9 10
po ukondeni povinne) Skol. dochadzky 0604]  107] [Skolska sposobilost 0701] 357 0 0 77| 330 0 0 0 0
iné osoby (napr. Student) 0605 17| |Problémy v uéeni 0702 74 2 1 2 28 1 0 0 0
z r0601 klienti, ktorym bola odporuc¢ana ustavna starost. 0606 0} |{Problémy v spravani 0703 32 0 0 24 3 2 0 3 0
z r0601 klienti, ktori si zo SZP 0607 13| [Nadanie - talent 0704 9 0 1 3 5 0 0 0 0
Kontrolny sucet (0601az 0607) 0616 3sss:l Osobnost. a psychické problémy | 0705 36 0 13 18 2 2 1 0 0
Kanerové poradenstvo 0706 1175 0 14 9 1152 0 0 0 0
[Socialno-patologické javy 0707 5 0 1 1 0 1 0 2 0
Poruchy vo vyvine reéi 0708 14 0 0 12 1 0 1 0 0
Rodinné a iné dovody 0709 13 0 4 8 0 0 0 1 0
Osobnostny rozvoj 0710] 160 [ 2 5] 143 0 0 0 0
Rizikovy vyvin 0711 1 0 0 0 1 0 0 0 0
Zdravotné znevyhodnenie 0712 60 0 0 38 22 0 0 0 0
Kontrolny sucet (3701 az 0712) | 0716 1936 2 36 197 1687 6 2 6 0
Typ preventivneho amu
pre roves- re re
VIIL Preventivne programy Lr. Spolu vMS  |Hakov Z8|  micky rizli’lmé iifluw
(3kolsky) skupiny S8
a 1 2 3 4 s 6 7
Podet preventivnych programov 0801 83 18 63 0 0 2|
miestna (Skoly) 0802 76 16 58 0 0 2
v tom regiondlna 0803 5 2 3 0| 0 0]
posobnost’  |nadregionalna 0804 0 0 0 0] 0 0]
(zr0801) |[celoslovenska 0805 2 0 2 0] 0 0
medzinarodna, cezhraniéna 0806 0 0 0 0] 0 [
d3kolsky vek/predikolaci 0807 18 18 0 0| 0 0]
viom  [Haci Z§ 0808 63 0 63 0 0 0
cielova  [#aci SOS, gymnézii, konzervatorii 0809 2 0 0 0 [ 2
skupina  |ziaci ZS a 8§ 0810 0 0 0 0 [ 0
(zr0801) |Ziaci SVVP 0811 0 0 0 0 0 0
Zmieané skup.(Ziaci, utitelia, roditia, zdk zast) | 0812 0 0 0 0 0 0
uditelia, koordinatori 0813 0 0 0 0 0 0
v tom kritkodobé 0814 60 9 49 0 0 2|
trvanie strednodobé 0815 14 8 6 0 0 0f
(zr0801) _[dlhodobé 0816 9 1 8 0 0 0
v tom univerzilny program nedpecificky 0817 2 6 16 0 0 0
Specifikicia |univerzalny program $pecificky 0818 53 12 40 [ 0 1
programu  |selektivny program 0819 ] 0 7 0| 0 1
(zr0801) [indikovany program 0820 0 0 0 0 0 0
Kontrolny stcet (0801 az 0820) 0826 15 50 315 0 0 |
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